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Descripción del producto 

Área de visualización de la pantalla Sensor de frecuencia cardíaca Lateral frontal 
Lateral trasero 

 

Contenido 

      Sami Wearable, cable magnético USB , manual de instrucciones. 

 

Cargar 

Para cargar este dispositivo conecte el brazalete inteligente a un ordenador o portátil mediante el cable magnético USB de carga. Ponga en contacto la parte 

magnética del cable con los puntos de carga ubicados en la parte trasera de su dispositivo. Por favor, limítese a utilizar exclusivamente el cable que viene 

dentro de la caja de su wearable. Si usa un adaptador de corriente para cargar, la salida del adaptador de alimentación debe ser de 5 V, 1 A .Tiempo de carga 

estimada: 1-2 horas aprox.. Por favor, cargue por completo su WEARABLE antes de comenzar a usarlo. Tenga cuidado con la parte magnética del cable, si lo 

conecta al adaptador y la parte magnética toca una superficie metálica, puede dañar el cable.  

Instalación Aplicación Veryfit 

Deberá buscar la aplicación VeryFit en la Play Store de su teléfono inteligente, descárguela e instálela en su Android. También puede acceder a la página 

www.sami.es y descargar la aplicación. Si tiene un Iphone, tiene que descargarla desde APP STORE 

Al instalar la aplicación en su móvil permita descargar la App VeryFit, también deberá activar los permisos para que su teléfono y el brazalete estén conectados. La 

primera vez que abra la aplicación VeryFit le preguntará si puede activar las notificaciones, pulse OK, elija VeryFit y confirme (OK). 

En ajustes de IOs, debe de darle todos los permisos a la aplicación. 

3) Cómo emparejar su wearable con su Iphone? 

*Primero encienda el bluetooth de su móvil 

*Segundo, abra la aplicación VeryFit en su móvil, en la página de inicio de la app VeryFit, tire hacia abajo en la página de inicio de la APP para mostrar la solicitud de 

vinculación. Seleccione “Confirmar” la aplicación buscará nuevos dispositivos con Bluetooth, cuando el dispositivo disponible aparezca en la pantalla por favor 

seleccione WS-2387 ( el nombre de Bluetooth de este dispositivo) para emparejar. Seleccione “Confirmar vincular”, y el emparejamiento finalizará en unos 

segundos. Cuando empareje su dispositivo por primera vez, la aplicación VeryFit le pedirá activar y tener acceso a el GPS y el Bluetooth de su móvil. Además debe 

autorizar Veryfit el acceso a ubicación. Por favor acepten todos los permisos para el correcto funcionamiento de su dispositivo.  

Importante: para habilitar todas las notificaciones de diferentes programas como WhatsAPP, Facebook, Skype, Twitter, deberá activar manualmente la notificación 

en la APLICACIÓN. En la página de inicio de la app VeryFit pulse en el icono de “Dispositivo” (ubicado en la parte derecha inferior de la interfaz), seleccione “WS-

2387”  seleccione “Notificación del mensaje”  encienda “permitir notificaciones” y encienda todas las notificaciones de aplicaciones que desee tener activas. 

Para confirmar debe de pulsar al icono icono situado en la parte superior derecha.      

Salud 

a) Reloj inteligente 

1. El reloj registrará sus datos automáticamente.  

2. Puede medir su ritmo cardíaco, oxígeno en sangre, nivel de estrés, en el reloj, o activar la medición automática de la frecuencia cardíaca, el oxígeno en 
sangre, el estrés, el sueño en la aplicación para realizar un seguimiento de estos datos durante todo el día. Puedes hacer que el reloj controle tu estado 
de salud de forma manual o automática. 
3. Para comenzar un ejercicio: 

1) Cuando la interfaz de esfera del reloj se visualiza, desliza hacia arriba para acceder a la lista de aplicaciones. Toque el ícono Ejercicio para acceder a los 
íconos de diferentes tipos de ejercicio, a continuación, toque el ícono de un ejercicio (como por ej., Carrera al aire libre) para iniciar el ejercicio. 

2) El reloj puede visualizar hasta 20 tipos de ejercicios de forma predeterminada. En el modo de Múltiples ejercicios de la aplicación, puede agregar o 
eliminar los tipos de ejercicios visualizados en el reloj, o cambiar su orden. 

Operaciones básicas 

 

1. Uso del reloj correctamente: asegúrese de que su reloj esté al menos un dedo por encima del hueso de su muñeca y que el sensor en la parte trasera 
toque su piel. 
2. Operaciones en pantalla: WS-2387 tiene una pantalla táctil completa, la cual soporta operaciones que incluyen un toque corto, deslizamiento a 
izquierda/derecha y deslizamiento hacia arriba/abajo. 

Descripción de la función 

1. Esfera del reloj 

El reloj viene con 3 esferas de forma predeterminada. Puede cambiarlas de forma manual en el reloj o en la configuración de la esfera del reloj en la 
aplicación veryfit. Además, puede personalizar la esfera del reloj en la aplicación. La mayoría de las esferas están disponibles para descargar del 
«Mercado de esferas de reloj». 

 



 
 
 

2. Centro de Control 

 

El centro de control te ofrece una forma sencilla de activar funciones como No molestar, Levantar para despertar, ajustar el brillo de la 
pantalla, convertir tu reloj en linterna, etc. 

 

 

3. Lista de aplicaciones 
 

Cuando se muestre la interfaz de la esfera del reloj, deslice hacia arriba para ingresar a la lista de aplicaciones, la cual se visualiza respectivamente desde 

arriba hacia abajo. Actividad， Ejercicio， Registros de Ejercicio，Salud，Ritmo Cardíaco，SpO2，Estrés，Sueño，Respire，Reloj，Tiempo 

Control del Ciclo，Música， Encontrar teléfono ，Ajustes 

3.1 Actividad 

 
El reloj puede recoger y mostrar: Datos de Ejercicio/Actividad/Caminata y objetivos del día, histograma de los datos de Ejercicio/Actividad/- 
Caminata por hora a lo largo del día, Pasos y Distancia del día, Fijación de objetivos diarios, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.4 Ejercicio 

a) De forma predeterminada, se pueden visualizar hasta 20 tipos de ejercicio: Correr al aire libre, Correr en interiores, Paseo al aire libre, Paseo interior, 
Excursión, Bicicleta en exteriores, Bicicleta en interiores, Críquet, Nadar en piscina, Natación abierta, Yoga, Pilates, Baile, Máquina de remo, Bicicleta 
elíptica, Ejercicio, Entrenamiento de fuerza funcional, HIIT, Entrenamiento principal, Relajación. En la aplicación veryfit, puede agregar o eliminar los 
tipos de ejercicios o cambiar el orden visualizado en el reloj. Hay un total de 100 tipos de ejercicios para elegir desde la aplicación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
b) El WS-2387 soporta el reconocimiento inteligente del ejercicio. Puede reconocer si el usuario está corriendo / caminando/haciendo remo 
o elíptica. Admite la pausa automática de un ejercicio o el recordatorio de su finalización. Esta función puede activarse y desactivarse en 
la aplicación. 
c) El resumen de ejercicios de IDB03 contiene varios datos de los ejercicios, los cuales se pueden comprobar en la aplicación veryfit. 

 
 



d) Usted puede visualizar sus registros de ejercicios recientes en el reloj, incluso los detalles; además, puede ver los registros de los ejercicios en 
la aplicación. 
e)  

3.3 Ritmo Cardíaco 
 

1. Puede medir la frecuencia cardíaca de forma manual en el reloj. En los ajustes de la aplicación, puede activar/desactivar el monitoreo inteligente 
durante todo el día de la frecuencia cardíaca, o ver los datos cardiacos. 
2. Cada vez que se mida la frecuencia cardíaca, mantenga su brazo y muñeca quietos y espere pacientemente hasta que finalice la medición. 

3. Se mide la frecuencia cardíaca y se monitorean los valores SDNN para controlar la variabilidad de la frecuencia cardíaca (VFC). 

3.4 SpO2 

1. Puede medir manualmente la SPO2 en el reloj. Además, el reloj admite la monitorización automática de la SPO2 durante todo el día. En los ajustes de la 
APP, puede activar/desactivar esta función, o ver los datos de SPO2. 

2. Cada vez que se mida el oxígeno en sangre, mantenga su brazo y muñeca quietos y espere pacientemente hasta que finalice la medición. 

3.5 Estrés 
 

1. Puede medir el estrés de forma manual en el reloj. Además, el reloj soporta el monitoreo automático del estrés durante todo el día. En los ajustes de 
la aplicación, puede activar/desactivar esta función, o ver los datos de estrés. 
2. Cada vez que se mida el estrés, mantenga su brazo y muñeca 
quietos y espere pacientemente hasta que finalice la medición. 

3.6 Sueño 

Compruebe el registro de su último sueño, los datos de cada etapa del sueño y la calificación del sueño. 

Se monitorearon los datos de vigilia/sueño ligero/sueño profundo/REM (movimiento ocular rápido) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.7 Respire 
 

1. Haga clic en el ícono Entrenamiento respiratorio para acceder a esta característica. puedes elegir la duración, te ayuda a ajustar tu respiración; 
2. Haga clic en iniciar para acceder directamente a la animación del entrenamiento respiratorio. Siga la frecuencia de vibración y animación 
para ajustar su respiración. El entrenamiento respiratorio razonable puede ayudar a calmar sus emociones. 

 

 

 

 

 

 

3.8 Reloj 

3.8.1 Cronómetro 

 



Utilice el reloj como cronómetro. El cronómetro tiene una 
función de «Vuelta». 
 

3.8.2 Alarma 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. Puede agregar, eliminar una alarma, o activar/desactivar la alarma en el reloj, y, además, establecer una alarma para el reloj a través 
de la aplicación. 
2. Puede establecer la hora y las horas de retraso de la alarma en la aplicación para decidir cuánto tiempo quiere retrasar y cuántas 
horas para el retraso. 

 

 

3.8.3 Temporizador 

 

Puede establecer un temporizador con una duración preestablecida en el reloj, y el temporizador le recordará cuando expira el temporizador; usted 
puede personalizar la hora del temporizador. 

3.9 Tiempo 

Soporta Ciudad actual la visualización del clima de 3 días. Usted puede ver «Clima actual, temperaturas altas y bajas» para el día y las «temperaturas altas y 
bajas» para los dos días siguientes. 

  

 
3.10 Control del Ciclo 

 

Después de abrir Control del Ciclo en la aplicación, el reloj mostrará las opciones de la función de seguimiento del ciclo y establecerá la duración del 
ciclo, el tiempo de recordatorio y otras opciones, y se recordará la hora periódicamente 

3.11 Música 
 

1. Cuando el reloj está conectado a la aplicación, usted puede controlar el reproductor de música para realizar las funciones de 
«Siguiente, Anterior», «Reproducir/Pausa» y «Subir/bajar volumen». 

2. Esta función puede estar abierta o cerrada en los ajustes de la APP. 

3.12 Encuentre su teléfono 

 

1. Cuando el reloj está conectado a la aplicación, usted puede establecer el timbre del teléfono. 
2. Haga clic en el ícono para finalizar el timbre. 

3. Esta función puede estar activada o desactivada en los ajustes de la APP. 

 

 



 

 

3.13 Ajustes 

1. En los ajustes de la pulsera podrás configurar el tiempo de encendido de la pantalla, vibración, etc. 
2. En los ajustes del reloj, además puede apagar, reiniciar o restablecer el reloj (una vez restablecido, todos los datos almacenados en el reloj 
se borrarán, y el reloj se desempare- jará de su teléfono). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Módulo del recordatorio 
 

El reloj soporta múltiples recordatorios, que incluyen: recordatorio de llamada entrante, recordatorio de mensaje de texto entrante, recordatorio del 
objetivo de pasos logrado, recordatorio de dar la vuelta, recordatorio para beber agua, recordatorio de frecuencia cardíaca alta/baja, recordatorio de 
oxígeno en sangre bajo y recordatorio de estrés alto, etc. 

Especificaciones Técnicas 

Tipo de Pantalla: TFT LCD Vidrio Panda  

 Pantalla: 1.57" táctil complete a color 

Resolución pantalla: 200x320pixels. 

Memoria interna: 64Mb Nor Flash 

MCU: Nordic GR5515 

Giroscopia y sensor aceleración: SC7A20H 

Sensor Salud: VC30F-S 

Puerto de carga : Cable magnetic USB 

Batería: Built in Li-Polymer 170mAh 

Tiempo en reposo: 15-20 DAYS 

Tiempo funcionamiento: 5-8 DAYS 

Bluetooth: BLE 5.2 

Water-resist Rating: 3ATM este dispositivo es resistente al agua 30 meters (3ATM). No apto para ducha por el vapor. 

Weight: 32 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Declaración de Conformidad 

Nombre del Fabricante: SANTOSHI SL 

Dirección: CALLE FELIPE ASENJO N.56 

Codigo Postal & Ciudad: 28947 - FUENLABRADA (MADRID) 

País: ESPAÑA 

  

declaramos bajo nuestra responsabilidad que el producto:  

Descripción Producto: Pulsera Deportiva 

Modelo: WS-2387 

Marca: SAMI WEARABLE 

 

es conforme con legislación de la Unión Europea cumpliendo las siguientes directivas: 

 

DIRECTIVE EMC 2014/30/EU 

DIRECTIVE LVD 2014/35/EU 

Standard CE-RED: DIRECTIVE 2014/53/EU 

Standard ROHS: 2011/65/EC: restricción de sustancias peligrosas. 

se aplican los esándares indicados: 

 

EN 60950-1: 2006+A11:2009+A1:2010+A12:2011+A2:2013 

EN 62479:2010 

EN 301 489-1 V2.1.1 (2017-02) 

EN 301 489-17 V3.1.1 (2017-02) 

EN 300 328 V2.1.1 (2016-11) 

 

 

 

 

 

Firma   

 

Nombre: VISHAL MIRPURI 

Cargo:  Administrador 

Fecha: 29/05/2024 

 

 


